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ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA

Mgr. Jana Cabadajová, MBA PITNÝ REŽIM ZAJIŠTĚN CELÝ DEN

ředitelka STRAVA UPRAVENA DLE DIET KLIENTŮ

Jídelní lístek od: 29. dubna do 5. května 2024

kefír /7/

snídaně

těstoviny /1a,3,7/

ovoce

9 inz. II.V.- chléb, flora /1a,1b/

Pondělí

29.4.

houska, chléb /1a,1b/

máslo /7/

džem, 9 - džem dia

kakao /7/

večeřesvačinaoběd

hovězí vývar se strouháním /1a,3,6,7,9/

masové koule

omáčka rajčatová

brambory

slaný tvaroh s cibulkou

Úterý

veka, chléb /1a,1b/ hovězí vývar s játrovou rýží /1a,3,6,7,9/ džus krupicová kaše s čokoládou /1a,7/

máslo /7/ obalovaná treska slaný croissant /1a,3,7/

30.4. pomazánka salámová /3,7/ šťouchané brambory s angl.slaninou MIX - sladký tvaroh /7/

bílá káva /1b,1c,7/ zeleninová obloha /1a,3,4,7,11/ 9 inz. II.V. - chléb, sýr /1a,1b,7,12/

Středa

rohlík, chléb /1a,1b/ polévka krupicová s vejci /1a,3,6,7,9/ tavený sýr, máslo, chléb /1a,1b,7/

máslo /7/ moravský vrabec ovocná miska

1.5. tvarohový dezert Míša /7/ dušené kysané zelí MIX - sladká kaše /1a,7/

caro /1a,1c,7/ bramborový knedlík /1a,3,7,11/ 9 inz. II.V. - chléb, pom.máslo 

Čtvrtek

toustový chléb, chléb /1a,1b/ gulášová polévka /1a,3,6,7,9/ obložený chléb /1a,1b,7/ masová haše

máslo /7/ žemlovka s jablky a tvarohem /1a,3,7,11/ (pomaz.máslo, salám) brambory

2.5. pomazánka vaječná /3,7/ MIX - přesnídávka zeleninová obloha /1a,3,7,11/

bikava /7/ s piškoty /1a,3,7/ 9 inz. II.V. - chléb, rama /1a,1b/

Pátek

houska, chléb /1a,1b/ polévka pekařská /1a,3,6,7,9/ těstoviny po uhlířsku /1a,3,7/

máslo /7/ zeleninové lečo s uzeninou pudink s ovocem /7/ (těstoviny smíchané s uzeným 

3.5. pomazánka sýrová /7/ brambory /3,7,9/ masem a vejci)

mléko /7/ 9 inz. II.V. - chléb, máslo /1a,1b,7/

Sobota

koláč, chléb /1a,1b,3,7/ hovězí vývar s kuskusem /1a,3,6,7,9/ šunka s vejci - kelímek, máslo, chléb

pomazánkové máslo /7/ hovězí svíčková na smetaně ovoce (1a,1b,3,7)

4.5. houskový knedlík /1a,3,7,9,11/ MIX - sladká kaše /1a,7/

granko /7/ 9 inz. II.V. - chléb, rama /1a,1b/

instantní káva pomazánka z lučiny, máslo, chléb

máslo /7/ smažený kuřecí řízek tvarohový dort /1a,3,7/ (1a,1b,7)

MIX - sladká kaše /1a,7/

kapučíno /7/ 9 inz. II.V. - chléb, pom.máslo 

Sestavila :  Monika Peterová

                      vedoucí stravovacího provozu

5.5. pribinák /7/ bramborový salát /1a,3,7,9,11/

Neděle

rohlík, chléb /1a,1b/ polévka nudlová /1a,3,6,7,9/




